
 

 

 

 

 

  

 

 

 

Ausbildung Stärkenberatung 

Modulbeschreibungen 



    

 

 

Beschreibung der einzelnen Module 

 

Modul 1: Engagement stärken 

Neben einem Einblick in die Verbandskultur der NaturFreunde Baden und Württem-
berg liegt der Schwerpunkt auf dem Freiwilligenmanagement – was ist das über-
haupt? Wie hat sich das Ehrenamt weiterentwickelt? Der Einstieg in die Beratung 
rundet das Modul ab. 

 

Modul 2: Erfolgreich kommunizieren  

Wie sieht die Kommunikationsstruktur bei uns im Verband und der Ortsgruppe aus? 
Gezielte Gesprächsführungstechniken und systemisches Fragen bilden die Grund-
lage für einen erfolgreichen Beratungsprozess, der in diesem Modul vertieft wird. 

 

Modul 3: Konflikte lösen 

Wie gehen wir als Beratende mit Konflikten um? Es werden verschiedene Modelle 
getestet, die zur Konfliktlösung beitragen und gleichzeitig werden die Grenzen der 
Beratung aufgezeigt. 

 

Modul 4: Beratungsfälle meistern 

Die Moderation bietet einen wichtigen Schwerpunkt in der Beratung und wird daher 

in diesem Modul mit verschiedenen Methoden verknüpft. Auch der Ablauf von kon-

kreten Beratungsfällen wird in praktischen Übungen vertieft, um gewappnet für die 

Praxis zu sein! 

 

Modul 5: Gruppen moderieren 

Dieses Modul ist auf Nachfrage der letzten Ausbildungsrunde entstanden und fokus-

siert sich noch stärker auf die Moderation von Gruppen und der Frage danach, wie 

mit Widerständen und Störungen umgegangen werden kann. Zudem wird mit 

der Methode "Zukunftswerkstatt" intensiv gearbeitet. 

 

Unsere Ausbildung findet unter Einhaltung der jeweilig aktuellen Corona-Hygiene-Re-

gelungen statt. Zudem gehen wir individuell auf die  Bedürfnisse der Teilnehmenden 

im Zusammenhang mit Corona ein, damit sich alle wohl fühlen können. Sprecht uns 

gerne dazu im Vorfeld an! 

 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NaturFreunde Baden-Württemberg 

Projektbüro Stärkenberatung 

Neue Str. 150 

70186 Stuttgart 

 

Bürozeiten: Mo – Do | 8:30 Uhr – 16:30 Uhr & Fr | 8:30 – 15:00 Uhr 

 

Tel.: +49 (0) 711 - 42 07 03 88 

Mobil: +49 (0) 170 - 44 80 646 

Fax.: +49 (0) 711 - 48 00 216 

 

E-Mail: staerkenberatung@naturfreunde-wuerttemberg.de 

Web: www.naturfreunde-wuerttemberg.de/staerkenberatung 

 

Skype: Stärkenberatung Baden Württemberg 

Facebook: NFstaerkenberatung 

Instagram: nfstaerkenberatung 

 

 

Gefördert durch das Bundesministerium des Innern, für Bau und Heimat im Rahmen des 

Bundesprogramms „Zusammenhalt durch Teilhabe“ Kofinanzierung durch die  

Landeszentrale für politische Bildung Baden-Württemberg im Rahmen des  

Landeprogramms „Demokratie stärken!“ 
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