Fachbereich NaturSport

Ausbildung zum Sporttreffleiter

S
3

Die NaturFreunde setzen auf den Breitensport und bieten in Baden-Wiirttemberg eine Qualifizierung
zum Sporttreffleiter an. Die Teilnehmer erreichen mit dem Abschluss die Befahigung, bestehende
Sportgruppen in Bezirken/Orts-und Fachgruppen sporttechnisch begleiten zu kénnen und/oder beim
Aufbau neuer Sportgruppen diese beratend zu unterstitzen.

In Baden und Wiirttemberg umfasst das Aktivprogramm die Sportdisziplinen: Bergsport, Wandern, S
Wassersport, Schneesport, Radsport, Yoga und Boule. Ny
Sporttreffleiter V)
VORAUSSETZUNG h
o Vollendung des 16. Lebensjahres v',
. gultiger Erste-Hilfe-Nachweis . I
o Mitglied der NaturFreunde
ZEITLICHER ABLAUF
o Grundausbildung 2 Tage
o Aufbaustufe 2 Tage
INHALTE
GRUNDAUSBILDUNG AUFBAUSTUFE (findet ab 2019 statt)
e Einfihrungin das e Sportin der Natur
Wochenende e Haftung und Versicherung
e Die NaturFreunde e Notfallmanagement
e Verhalten in der Natur e  Planung einer sportspezifischen
e Planung einer Tour
Veranstaltung e Vertiefung Kartenkunde und GPS
e Gesundheit, Sport und e Sporttechnische Infos zur
Ausristung Hilfsmittel sportdisziplin
. e  Wetterkunde
e Arbeit mit Gruppen
e  Kulturam Weg
AUSBILDUNGSABSCHLUSS: Jeder Teilnehmer erhalt zum Abschluss des Gesamt-Lehrgangs zum
Sporttreffleiter eine Zertifizierungsurkunde.

GRUNDAUSBILDUNG 1. STUFE:

Termin: 20./21. Oktober 2018, jeweils 10.00 Uhr
Ort: NaturFreunde-Haus Obermiihle

Kosten: 40,00 €/Verpflegung geht extra
Lehrgangsleitung: Fachbereich NaturSport

Anmeldung: bis 06.10.2018

NaturFreunde Baden, Corina Kober, 0721 405096,
corina.kober@naturfreunde-baden.de

NaturFreunde Wiirttemberg, Armin Haller, 0711 481076,
info@naturfreunde-wuerttemberg.de

Die NaturFreunde bieten im
Natursport ein umfangreiches Aus-
und Weiterbildungsprogramm zum
Trainer/Ubungsleiter an.

Naheres unter:

www. natursport.naturfreunde.de
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